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Gerda épp, az ablak mellett ült a kanapén kezében egy pszichológiai szakkönyvvel és olvasott, a számára ismeretlen szavakat pedig kiírta és kifejtette.
Diszfória: szorongás, depresszió és nyugtalanság által jellemzett levertségi állapot

Paranoia: a demencia jegyei nélkül fellépő téveszmék, meggyőzően ható, logikailag megalapozható, önmagában zárt rendszere.

- 
A emberi lélek sokszor, a psziché saját maga pokla. Hogy lehet ennyi borzalmas kórkép? Hát nem elég mikor a test beteg, még a léleknek is annak kell lennie?
- 
Mióta távoktatás van, még jobban beleéled magad Gerda.

- 
Jaj Cili ne, ijesztgess. Mikor épp a lélek bugyrait kutatom.

- 
Cili. Ugye tudod, hogy rajta kívül te vagy az egyetlen, aki így hív?

- 
Persze, mert ő ellopta, az én jó kis becenevemet, Cecília kisasszony.

Mint mindig, ezen a két nővér most is összenevetett.

- 
Mindenki mennyire örült, ennek a távoktatásnak, és persze, persze itthon a meleg kényelmes fotelembe tanulok, de azért van hátulütője is. Igazad van, túl sokat tudok agyalni a kórképeken, és most már nem csak egy leírt tanulmányt látok bennük, hanem mögötte az embert is. És elborzaszt amit…

Gerdát laptopja hangjelzése szakította félbe.


Tisztelt Pszichológiahallgatók! A gyakorlati rendszert iskolánk a járványügyi helyzetre való tekintettel átalakította, és előrehozta.
 
Mellékletben találnak egy listát, amely 65 év feletti egyedül élő személyek, elérhetőségét tartalmazza. A feladat, hogy a kiválasztott személynek


lelki segítséget nyújtsanak, illetve segítsék őket a mindennapokban. A távolabb élő tanulókat megkérném, hogy a fenti időszakra költözzenek a 


kiválasztott személyhez. A gyakorlat, a nyári gyakorlatukból kerül levonásra, és visszavonásig érvényes.


Kérem, aki esetleg nem vállalja a feladatot, az e-Mailben jelezze.
- 
Érdekes feladat. – szólalt meg némi hallgatás után először Cecília

- 
Nem is tudom, mi lenne a jó. A feladat jó, és tetszik is, de nem hagyhatlak teljesen egyedül a picivel, így is nehéz vele, nagyon sokat sír.
- 
Nem, nem szó sem lehet róla, hogy ne menj el. Mi itt elleszünk, ugye picinyem? Te meg menj, legalább letudsz egy keveset a nyári gyakorlatból. Különben is, 

Gondolj csak bele, melyik rosszabb? Beszélgetni egy teljesen egészséges öreggel, vagy a pszichiátrián tölteni a fél nyarat, miközben mások pancsolnak a Balatonban.

Na melyik szimpibb? 

- 
Igazad van. Nézzük azt a listát. Pár infót is írtak mellé.

- 
Buda Richárd, volt kertész Budapest, Nem, nem Pestre nem megyek. Aztán Márczi Rozália 94 éves, hát ő meg túl idős.

Einwag Zalán, 76 éves, volt postás Szentendre, ó ez tökéletesen hangzik. Csodaszép helyen lakik, és volt postás, talán nyugis ember lehet. Nézd Cili Ausztriában született, még a nyelvet is tudnám gyakorolni vele.

- 
Na látod nem is hangzik olyan rosszul, és tudod mit, ha annyira ragaszkodsz hozzá, fel hívhatsz minket minden nap.

Cecil óriásit ásított, nem ment neki jól az alvás mostanában.

- 
Most pedig sipirc aludni anyuka, én pedig, majd vigyázok rá.

A lányok közösen nevelték a picit, ha egyikük pihenni vágyott, másik figyelt rá. Gerda a kiságyhoz sétált.

- 
Ugye tudod, hogy anyukád egy hős?  Hiába maradt egyedül, mikor az a csúnya apukád itt hagyta, ő feladta a munkáját és téged választott. Nem dobott el, pedig megtehette volna. Nem mint az apukád, amint adódott a lehetőség, hogy elmehet Olaszba vírust kutatni, már szaladt is, pedig mondták neki, hogy szülőként neki abszolút nem muszáj. Na mindegy is picim, mi itt vagyunk. Nem kell ő nekünk.

Gerda visszasétált helyére, kezébe vette a könyvet, és folytatta utazását az elmebetegségek világába. Egészen addig, míg álomba nem merült, a könyv a padlóra csúszott.

Gerda kopogtatott az ajtón, ami szinte azonnal kinyílt előtte:
- 
Jó napot kisasszony! Hát végre megjött, végre nem vagyok egyedül.

Gerdát a pici sírása kelltette fel.

- 
Jól van babám, jól van. Hát senki nem foglalkozik veled?

Gerda most is, mint ilyenkor mindig egy szép altatóba kezdett.
- 
Alszik az erdő,

Alszik a mező,

Alszik a hinta,

Alszanak a fák.

Alszik a macska,

Alszik a kisegér,

Alszik a szomszéd,

Alszik a világ.

Hamar te is aludjál,

Szívem csücske lelkem,

Álmosan a holnapot

Meglátnod ne keljen.

Jó Anyácskád vigyázz rád,

Óvja minden lépted,

Tudja Isten megtenni

Bármit is Te érted.

/Malek Andrea: Ringató (Részlet) /

A dal végeztével a pici megnyugodott, mint ilyenkor mindig. Ekkor érkezett meg nővére.
- 
Te olyan jól értesz hozzá, mintha nem is én, hanem inkább te lennél az anyja. Én erre nem vagyok képes.

- 
Dehogynem, neked is fantasztikusan megy. Amúgy meg ne mondj ilyeneket, mert még a végén azt hiszem depressziós vagy.

- 
Gerda, engem csak ne analizálgass. Amúgy képzeld, a naptárra ránéztem a konyhába, és tudod milyen névnap van ma? ZALÁN. Ez azt hiszem újabb jel, hogy őt kell választanod.

- 
Pont vele álmodtam. Bekopogok az ajtón, és egy kedves bajszos, pipázó öregember nyit ajtót, széles vigyorral, és azt mondja: Végre nem vagyok egyedül.
Azt hiszem őt választom.

Eközben Zalán épp keresztrejtvényt fejtett a nappaliban.

- 
Jaj ezek a mai rejtvények annyira primitívek, semmi kihívást nem ad az embernek. Tetővel ellátott 6 betű: FEDETT . Lovas … színésznő 4 betű. ROZI. Lelki teher 4 betű….. Á minek is bosszantom magam, ez förtelmes.

Zalán letette az újságot. Ekkor csengettek, majd egy levél landolt a postaládába.

- 
Ez meg micsoda? A háziorvosom, hát ez meg mit akar?

Zalán átfutotta a levelet, majd idegesen járkálni kezdett a szobában.

- 
Hogy micsoda? Mi az, hogy benevezett egy pszichológiai feladatba? De hát engem meg se kérdezett…Vagyis… Ó, hogy az a…már emlékszem, egyszer felhívott, hogy szeretne segítséget szervezni nekem, de arról nem volt szó, hogy ideköltözzön bárki is, azt aztán nem, hát nem is ismerem, mi van, ha kirabol, ha bezár engem, vagy esetleg… Jézusom.

Zalán a telefonhoz sietett, majd tárcsázott.

- 
Doktor Úr én most kaptam meg a levelét, és….

- 
Ne tessék aggódni Zalán Úr, egy kedves, fiatal, pszichológus tanonc megy Önhöz, nem kell  aggódnia, jó lesz, végre nem lesz egyedül!
Zalán letette a telefont, és ki is tépte a falból, hogy senki nem tudja zavarni.
- 
De hát én szeretek egyedül lenni. Nem elég, hogy a nyakamra küld egy vadidegen lányt, de hogy az még pszichológus is legyen? Oh hogy én mennyire gyűlölöm őket. Nem történhet meg újra, nem zárhatnak be megint.
Mint ilyenkor mindig Zalán most is előre-hátrahintázott, ezzel próbálva megnyugtatni magát. Még a nagyitól tanulta ezt a módszert.
- 
Nem történhet meg újra, nem zárhatnak, megint be, NEM.. Nem láthatja meg ezeket a bogyókat, akkor azt fogja hinni, hogy őrült vagyok, pedig nem, én csak.. Végigdolgoztam az életem, mint minden más normális ember, az csak egy kis kisiklás volt, a múlt szele megérintett, de kit ne érintene meg, aki átélte az a sok, NEM, NEM ÉLTÉL ÁT TE SEMMIT..
Zalán már a földön térdelve a fülét fogta, próbálta megakadályozni, hogy a múlt visszaszökjön a fülén át az agyába. 

- 
Ezek a gyógyszerek semmit se érnek. E miatt az idióta vírus miatt egy hete nem tudtam kiváltani, és változott valami? Semmi, épp ugyanolyan vagyok, mint más teljesen egészséges ember. Ugyanolyan jól vagyok, mint előtte. Az a nő, az a nő azt akarta, hogy fizessem el az egész pénzem, vagy talán? Lehet, hogy meg akart mérgezni? HÁT HOGY NEM VETTEM ÉSZRE? Ha már akkor régen nem sikerült, ő maga akart engem megölni. DE mi van, ha ez a lány is ilyen, ha az életemre törne? Soha többet nem fogom ezt a mérget bevenni, ki tudja, így is milyen károkat tett bennem.
Zalán a fiókhoz sietett, és elrejtette bogyóit.

- 
Zalán! Zalán!

- 
Ki volt ez?

- 
Itt vagyok!

Szólt a háta mögül a hang, vagyis, inkább mintha a fülébe suttogtak volna. Megfordult, de senkit nem látott.

- 
Ugye nem gondoltad, hogy ilyen könnyen megszabadulsz, eljönnek érted.

- 
Kik jönnek el értem? KIK?

- 
Tudod te azt. Bújj el, ne találjon meg senki.

Zalán kinyitotta a szekrényt, kiszórta annak tartalmát a földre.

- 
Ez így túl feltűnő lenne a földön, egyszerre rájönnének, hol is vagyok.
Meggondolta magát, inkább összehajtotta, és a kanapéra tette. Zalán beült a szekrénybe, és magára zárta az ajtót. Bár a múltja elől bujkált, de amint bezárta az ajtót, már hallotta is, amit nem akart. A Múlt hangjai lengték be a szobát: 
„ - 
Einwag asszony, adja, kérem ki őket, tudjuk, hogy itt vannak, bejelentkezés érkezett, hogy bújtatja őket.

- 
De kérem kicsodákat?

- 
Asszonyom, erre nincs időm, azonnal adja ki a nőt és a gyermeket. Á látom itt is van, ez a disznó, és a gyermek? 

- 
Nincs gyermekem, meghalt a szülés közben.

- 
Mégis láttak itt egy gyermeket.

- 
Ő, a miénk. Tudom, ne nézzen már így rám. Igen öreg vagyok én már ahhoz. Itt a születési anyakönyvi kivonata

- 
E szerint a gyermek most született, érdekes, egy lábon szaladgáló újszülött. Szerencséje van, hogy én nem szeretek ilyenen gondolkodni, menjünk.”

- 
Nem mama, nem vihetik el, kérem, anya.. 

Zalán az ajtóhoz rohant, mintha azzal megakadályozhatná, ami már rég megtörtént.

Gerda pár nap múlva már az ajtón kopogtatott. Először nem jött válasz, aztán hangokat hallott bentről.

- 
Megjött.

- 
Érted jött.

- 
Nem, nem azért.

- 
Elvisz anyád után. Te se jössz vissza többé.
- 
Ne viccelj, ő csak beszélgetni jött.
Zalán nem hallgatva a belső figyelmeztetésre, az ajtóhoz ment, és beengedte a lányt.

- 
Jó napot! Einwag Zalán vagyok!

- 
Jó napot! Szász Gerda. Esetleg zavarok? Van itt valaki? Visszajöhetek.

- 
Hogy? Dehogy zavar. Telefonáltam.

- 
Túl kíváncsi. Biztos kém, vagy betörő. Maszkban van.

- 
Jöjjön be kérem, és vegye le ezt a maszkot. A nappaliban fog aludni, a holmiját előkészítettem már.
- 
Nem fogok Önnek kellemetlenséget okozni, köszönöm, hogy így készült. Távoktatásba tanulok, így sokat kell készülődnöm a tanulmányaimra is, sokat nem zavarok, csak ha szeretné, mert akkor természetesen állok rendelkezésére. Bármikor szívesen beszélgetek Önnel.

Mindkettejüket feszélyezte a dolog, Gerda lazítani akart kicsit a hangulaton.

- 
Hát ez így elsőre olyan kellemetlen. Talán ismerkedjünk meg egy kicsit. Úgy hallottan, Ausztriából származik, meséljen milyen helyet nőtt fel?

- 
Ezt meg honnan tudja? Biztos egy kém, ne mondj neki semmit.

- 
Butaság… Vagyis.. Szóval. Bernsteinből származom. Egy kis osztrák falu a határtól nem messze. Nem sok érdekesség van ott, két kis Múzeum, egy étterem, és körülbelül ennyi. Mindent el is mondtam róla.

- 
Akkor mit csinált ott a gyerekekkel? Voltak ott kisgyerekek?

- 
Nem sok mindent.

- 
De volt valami hobbija?

- 
A szüleimmel játszottam, meg bélyegeket gyűjtöttem, és ennyi.

- 
Ez olyan szomorú.

- 
Már miért lenne? Jó nekem egyedül.

- 
Ne haragudjon meg a kérdésemért, de akkor miért hívott ide? 

- 
Én aztán nem kértem, hogy jöjjön, az orvosom úgy gondolta, jót tenne egy kis társaság.

- 
Rendben, tudja mit? Igaza volt a Maga orvosának. Ha megengedi, akkor én most kipakolnék.

Zalán kiment a szobából. Gerda elkezdte pakolni a holmiját. Kivette könyveit, laptopját, és az asztalra tette, majd kihúzott egy fiókot, amibe el akarta tenni ruháit. Egy papírdarab akadt a kezébe.

- 
Hát ez meg mi? Születési anyakönyvi kivonat. Einwag Zalán, született 1938, anyja neve Szűcs Rozália. Hogy lehet ez? Ezek szerint nem is 76 éves? De miért hazudott? Á, teljesen mindegy is hány éves.
Gerda visszatette a papírt és folytatta a pakolást.

- 
Oh basszus, már ennyi az idő? Cili már vár.

Gerda gyors bekapcsolta laptopját, majd megnyitotta Skype-ját, és elkezdte nővérét hívni. 

- 
Szia húgi! Mesélj, hogy vagy? Milyen az új hely? 

- 
Hát nem ilyenre számítottam, az biztos. Nincs se bajusza, se pipája, és nem köszöntött örömmel, sőt, szerintem a háta közepére sem kíván. És képzeld csak, mikor beléptem, épp beszélgetést hallottam, azt mondta, telefonál, de a telefon nincs is bedugva, szinte ki van tépve a falból.

Ekkor hangos, panaszos sírás hangzik fel a kiságy felől. 

- 
Jaj szegényem, de sír már megint. Hogy van?

- 
Nem tudom, mi a baja pontosan. Mióta elmentél sokat sír. Hiányzik neki az apja, vagy te, vagy tudom is én, de mindegy is majd megnyugszik. Gerda szívem figyelj, lehet, hogy nem teljesen az, mint az álmodban, de attól még mindig nyugisabb, mint a dilisek között.

- 
Ne hívd már így őket.

- 
Jaj elnézést. Szóval, még ha nem is szól hozzád, hanem mogorván csak a szobájában gubbaszt, még akkor is jobb lesz. Legalább tudsz a vizsgákra készülni.

- 
Ez igaz. 

- 
Viszont, mennem kell etetni, kicsit későn hívtál, ne haragudj drágám. Puszi.

Cecil választ nem is várva megszakította a hívást. Nehezen viselte már, amint letette a laptopot, elsírta magát. Nehezen bírta egyedül, a pici sokat sírt, ő pedig szinte sose aludt.

- 
Oh Gerda, bár visszatartottalak volna inkább, úgy hiányzol, nem megy ez nekem egyedül, miért is gondoltam, hogy fog, miért nem… Jaj nem is gondolok ilyenre, tiniként elég volt egy ab.. ab.. á inkább ki sem mondom mi.

Cecil a CD lejátszóhoz ment, és betett egy babanyugtató zenét, általában bejött, ettől a pici kevesebbet sírt. Most is szépen lassan megnyugodott. Ám rá nem volt hatással, ő a kiságy és a szekrény között fel-alá sétálgatott.
- 
Apád jutott eszembe babám, az apád akit, most még a tv-be is csak áldanak, milyen bátor, hogy a betegség frontvonalán harcol. Mint valami katona, mi? Bátor, a francokat. Gyávaságként menekült el Olaszországba, előlem, előlünk, hogy ne kelljen itt lennie, ne kelljen semmit se tennie. Mondjuk mit is vártam? Én voltam a buta liba, aki a csalódás után ugrottam az első valamirevaló orvosnak az ágyába. Bár ez a nővéreknél megesik, na de azt, hogy ettől a nővér terhes legyen, és az, hogy meg is tartsa? Micsoda botrány! BOTRÁNY! Egy botrány vagy, édesem, ahogy én is (Cecil keserűen nevetett, miközben könnyei csak úgy potyogtak ) . Tudod picim, apukád egy virológus, nagyon büszke leszel rá, ha nagy leszel. Ő de buta vagyok, te nem is tudod ez mit jelent. Kezdem újra: Édesapád egy olyan orvos, aki  apró sejtekkel foglalkozik, ami megbetegít. Nagyon tehetséges, és jóképű…és.. nem szabadna, hogy ő legyen az apád. Nem szabadna, hogy itt legyél, nem most, nem tőle.
Cecil a földre borult, most már úgy sírt, mint egy gyermek.

- 
Volt egy ember, aki szeretett, mindennél jobban, soha nem hagyott volna itt, ha én nem teszem ki a szűrét, de mi mást tehettem volna. Ha akkor nem megyek be a szobába, akkor ő és Gerda, bántani akarta őt Kincsem, de miért, miért nem voltam neki elég én? Sokkal fiatalabb vagyok nála én is. Gerda pedig? Egyszerre undorodok tőle, és hiányzik, Emil, bár soha nem vetettél volna szemet a húgomra, bár soha nem kellett volna eltaszítanom téged. Engem mindenki csak itt hagy. Kijárási tilalom, mi? Kit érdekel, hiszen eddig se jött senki. Most pedig elment Gerda is.

Cecil a függönyhöz sétált, elhúzta, hogy teljesen sötét legyen. A kicsi sírását figyelmen kívül hagyta, a kanapéra feküdt, és várta, hogy véget érjen ez a rémálom.

Gerda a nap legnagyobb részében tanult. Sokat nem változott az élete, mióta eljött nővérétől kivéve, hogy most senki nem sírt, így nyugodtabban tudott feladatára koncentrálni.
Zalán próbált nagyon keveset mutatkozni.

- 
Bántani fog. Bántani akar. Meg akar ölni.

- 
Nem, nem akar, ne hazudj.

- 
Aludj csak, aludj vele egy lakásban, aztán nem kelsz majd fel többé.

Mikor a lány elment a boltba, a hangok azt súgták zárja rá az ajtót, hogy a lány ne tudjon bemenni. Ám Zalán nem tette.

Mérget tesz az ételedbe.
Így Zalán soha nem ette meg, amit a lány készített. Sőt többször fel is borította.
- 
Jaj ne haragudjon, véletlen volt. Viszont, ha nem haragszik meg, rettenetesen fűszeresen főz, én ezt nem tudom megenni
- 
MEG AKAR MÉRGEZNI!

- 
NEM.

Gerda hátrahőkölt, Zalán néha önkéntelenül is elkezdett kiabálni.

- 
Nos rendben, én használhatok kevesebbet is.

- 
Nem.

- 
Akkor esetleg hozassak valahonnan?
- 
Meg akar mérgeztetni.

- 
Nem, kisasszony, akkor meg ki tudja, ki milyen mérget tesz bele, majd én magam elkészítem, ahogy eddig is.

- 
Mérgezni? Ugyan Zalán miért akarná bárki..

- 
Jaj kisasszony, ez inkább csak egy szófordulat, ne tessék félre érteni.

- 
Tudja múltkor érdeklődött életem felől. Akkor nem volt rá lehetőségem, most megmutatnám életem fő művét.

Zalán a polchoz ment, és levett egy vastag albumot, majd a lány elé tette.

- 
Ezek itt életem fő művei, soha nem hagynak el, nem bántanak. A legjobb barátaim.

- 
A bélyegek?

- 
Látod, lenéz téged. Felsőbbrendűnek érzi magát. Csak egy állat vagy a szemébe, pont, mint régen. Ne bízz benne.

- 
Igen a bélyegek, jaj ne nézzen már így rám. Ez itt a legkedvesebb, egy 1950-es gyermeknyomat, magyar, akárcsak Maga. A szüleimtől kaptam születésnapomra.

- 
Ez kedves ajándék, és hányadikra?

- 
A hatodikra.

- 
Ezek szerint maga, 1944-ben a háború végén született?

Zalán szeme ekkor üvegessé vált, tartása és vonásai merevek lettek. Hangjából eltűntek az érzelmek.

- 
Mégis láttak itt egy gyermeket.

- 
Ő, a miénk. Tudom, ne nézzen már így rám. Igen öreg vagyok én már ahhoz. Itt a születési anyakönyvi kivonata

- 
E szerint a gyermek most született, érdekes, egy lábon szaladgáló újszülött. Szerencséje van, hogy én nem szeretek ilyenen gondolkodni, menjünk.”

- 
Igen akkor.

- 
Akkor ezek szerint, maga nem élt át semmit, azokból a borzalmakból?

- 
Nem.

- 
És a szülei? Mi van velük?

- 
Elhunytak.

Majd hatalmas, eget rengető nevetésben tört ki. Mintha amit elmondott, olyan vicces lenne. Hangja ijesztően érzelemmentes, az egyetlen érzelmi megnyilvánulása a nevetés volt. A hirtelen kifordított érzelem megrémítette a lányt, hátrálni kezdett, de tudta, így nem hagyhatja itt az Urat. A témaváltás tűnt a legésszerűbbnek.

- 
Értem, szóval ez az Ön kedvenc bélyege?

Arca ismét a régi volt, szeme fénye visszajött, Sőt még mosolygott is.

- 
Akkor mikor kaptam, lehetett vagy 60 fillér, vagy még annyi sem. Na de ma? Ez, amit itt lát egy úgynevezett tévnyomat. Látja mi áll rajta: „Utánpótlás a jövő harcaihoz” Ez volt az eredeti nyomat, azonban túl harciasnak ítélték, ezért megváltoztatták a szövegét. Azonban akkor már kinyomtattak, és eladtak belőle közel 1600 db-ot, amit akkor már visszavonni nem tudtak. És ezt kaptam én meg a nagyitól, vagyis anyutól.
- 
Először azt hittem postásként lett a bélyegek szerelmese.

- 
Valójában pont fordítva. Az első darab hatalmas lavinát indított el bennem. Amint volt pénzem, vettem az új darabot. Mondjuk mióta nyugdíjas vagyok, nem nagyon futja rá. Tudta, hogy van egy Bélyegmúzeum Budapesten? Minden évben el szoktam menni oda a születésnapomon. Idén nem hiszem, hogy lesz rá lehetőségem, nemsokára itt van, de minden zárva van.
Gerda figyelmesen hallgatta a beszámolót. Nem értette, hogy lehet valaki ennyire lelkes egy ilyen dolog iránt.

- 
Tud sakkozni?

- 
Igen tudok.

Zalán elment a szekrényhez, és kivette a sakktáblát, majd visszaült. Egy darabig csendben sakkoztak.

 - 
És Zalán Úr miért költözött el Ausztriából?

Zalánt mintha egy pillanatra megijesztette volna a kérdés. Kirázta a hideg, aztán felnézett a lányra és így felelt.
- 
Hát tudja, fiatalon munkába álltam, először lekötött a munka és a szüleim, de aztán, hogy ők elmentek, nem volt már maradásom.

- 
És miért éppen Szentendre?

- 
Egy helyi Pszi… Orvos ajánlotta, azt mondta szép, és nyugodt hely, és igaza van.

- 
Van fiatalkori képe? Olyan kíváncsi lennék magára.

- 
Ott az a doboz. Látja, abban talál bőven

Gerda a szekrényhez sétált, és elkezdte nézegetni a képeket. Sok kép volt, fiatal, és még annál is fiatalabb Zalánról.

- 
Ők a szülei?

- 
Igen ők azok. Eléggé idősek voltak, mikor megszülettem. Tudja ők hithű német katolikusok. Maguk is meglepődtek, mikor életük vége felé megérkeztem, de Isten ajándékát soha nem dobták volna el.
- 
És ő kicsoda? Nem sok képen szerepel.

A képen egy fiatal lány, Zalán babával.

- 
Mégis mit képzel, hogy itt vájkál a múltamban? Maga, azonnal adja ide ezeket a képeket.

Zalán kikapta a dobozt a lány kezéből, a képek a földre hullottak, a lány segíteni akart, de Zalán nem hagyta.

- 
Még több titkomat akarja? Takarodjon innen. Takarodjon.
A lány megijedt a férfitől, hirtelen úgy fellángolt szemébe a düh, mintha bármire képes lenne

Gerda kiszaladt az ajtón, majd az ajtó előtt sírva csúszott össze.

- 
Tudja a titkod, tudja, hogy hazudsz.

Le fog leplezni.

Rád lelnek majd.

Érted jönnek.

Elhurcolnak, mint az anyádat.

Zalán a padlón térdelve próbálta elhallgatatni a hangokat. De minél többet, és jobban koncentrált, annál inkább nem ment neki. A szőnyegen összegömbölyödött, és elaludt.

Mire Gerda visszajött, már újra a sakktáblánál ült. 

- 
Hát maga meg hol járt, maga jön.

- 
Ne haragudjon, most nem megy, egy fontos házi feladatot le kell adnom.

Gerda leült a laptopja mellé, és írni kezdett, mire hátrafordult Zalán már nem volt ott.

Elkezdte leírni, mit tapasztalt a napokban, rossz sejtése kezdett ugyanis lenni a férfivel kapcsolatban.

- 
Szóval lássuk csak: Hazudik a koráról. Néha magában beszél. Bizonyos kérdéseknél monoton, érzelemmentes választ ad. És ott van az a hátborzongató nevetés.

- 
Úristen Gerda halja ezt, lőnek. Feküdjön le, nehogy eltaláljanak.

- 
Én nem hallok semmit!

- 
DE.. Hát süket maga? Percek óta lőnek, sejtettem, hogy ez lesz a vége, mikor azt mondták, hogy nem mehetek sehova, pont mint akkor. Bezártak, mint egy levágásra szánt állatot. Nemsokára el fognak jönni értem, addig el kell bújnom, de hova?

- 
Zalán úr, minden rendben van! Nem lő senki. Nem háború van.

- 
Persze, hogy nem hall semmit.
Velük van. Meg fog támadni!

Menekülj!

- 
Maga persze, hogy nem hallja. A pártjukon áll, velük van..

Zalán hátrálni kezdett, majd elbújt a szekrénybe.

Gerda 2 új pontot írt fel a listájára. HANGOKAT HALL. Üldözési mániája van.
A lista végeztével felhívta nővérét a laptopon. Cecil megjelent a képernyőn, de nem a korábban mindig csinos, ápolt Cecil, hanem annak maximum valamilyen árnyéka. Haja zsíros, kócos és zilált, ruhája koszos, szeme karinkás.

- 
Cili, te meg, hogy nézel ki?

- 
Neked is szia húgi, hát nem volt mostanában időm hajat mosni, meg fésülködni, mosni, meg talán fürdeni is csak tegnap fürödtem, vagy azelőtt? Milyen nap is van ma? De mit számít, hiszen itthon vagyok, nem hiányzom senkinek, csak úgy vagyok. És lefoglal, hogy tökéletes édesanya legyek, vagy valami olyasmi. És veled mi van? Nagyon elhanyagoltál mostanában.

- 
Próbáld meg magad egy kis ideig még összeszedni, kitartást, már úgysem tart sokáig. Én most kutatást végzem. Próbálom megfigyelni miként hat, és hatott a magány Zalánra az évek alatt.

- 
Mi a tapasztalatod?

- 
Semmi jó. Írtam egy listát, és egy nagyon borzalmas kórképet rajzol ki. Egy súlyos pszichózis tüneteit fedezem fel lassan.

- 
Nem lehet, hogy olyan vagy, mint azok a medikusok, akik a tanultak alapján bediagnosztizálják magukat? Vagy esetedbe másokat?

- 
Puskaropogást hall.

- 
Nem ment esetleg a tv a szobájában?

- 
Nem hiszem. Utána, megvádolt, hogy én is közéjük tartozom, csak mert nem hallom amit ő.

Aztán meg ott volt, hogy elkezdett nevetni, mikor a szülei haláláról mesélt.

- 
Félreérthetted. Valószínűleg csak eszébe jutott egy szép emlék az említésükre.

- 
Előfordulhat, mindenesetre nagyon megrémített. Most pedig itt bujkál a szekrénybe. Ha pedig ez nem lenne elég, ma üvöltött velem egy sort, amiért megkérdeztem, ki van egy képen. Cili, szerintem ő Skizofrén.

- 
Ezt talán így elsőre lehet, hogy vad dolog kijelenteni, főleg, hogy az fiatalabb korban alakul ki. Tudod mit? Nézz körbe a lakásba, ha valóban beteg, akkor kell lennie gyógyszernek, vagy legalábbis egy papírnak róla. Viszont most megyek, majd keress, puszi.

Miután Cili letette a hívást, a tükörhöz ment és megnézte magát.
- 
Valóban borzalmasan festek.

Cecil ekkor a kanapéhoz ment, és egy pokrócot a tükörre téve eltakarta azt. Majd a síró gyermekét az ágyban hagyva elment letusolni, és hajat mosni. Dolga végeztével, turbános hajjal jött vissza a szobába.

- 
Jaj ne sírj már, CSEND!

Cecil ekkor felvett egy fülhallgatót.

- 
Sírhatsz már, te kis taknyos, nem hallom.

A lány kitakarította a házat, evett egy jó adag vacsorát, majd a kanapén szundított egyet. Mikor felkelt, már fájt a füle a fülhallgatótól.

- 
A fülem, de nyomja ez a.. basszus a kicsi, teljesen elfelejtettem.

Az ágyhoz rohant, felkapta a pólyát.

- 
Én vagyok a világ legrosszabb anyja, hogy felejthettem el a saját gyerekemet. Bármi történhetett volna. Úgy utálom magam. NE sírj, ne sírj már, csend. Kérlek.

Cecil a padlóra csúszva aludt el. Mikor felkelt, nem tudott ülve maradni, de fekve, és állva sem volt jó. A fülestől fájt a feje, és ha rajta volt, folyton csak magát ostorolta.

- 
Én vagyok a legrosszabb a világon – sírta- 
Nem tudom, hogy éhes vagy szomjas, tele a pelus vagy csak egyszerűen az őrületbe akarsz kergetni. Cssss.
Cecil leült a kanapéra, hintázott előre-hátra. Majd csak lefeküdt, és nézte a plafont. Végül újra felkelt, és járkált. Odament a tükörhöz, lehúzta a pokrócot, mikor meglátta, hogy rosszabb mint volt, inkább újra letakarta.

A pici csak sírt és sírt.

Leült, majd újra felállt, a kiságyhoz ment, egy hatalmasat csapott rá, majd kiabált egy hatalmasat.

- 
 ELÉG LEGYEN MÁR, KUSS! KUSS  MÁR TE SZERENCSÉTLEN!

És ekkor csend lett.

- 
Végre egy kis csend.

A lány egy darabig ült a kiságy mellett, és élvezte a csendet, egészen addig, míg megértette mit is tett. Felugrott, és olyan látott, amit senkinek se kívánna az ember. A baba nem mozdult.

- 
NEM. NEM. Picim ne haragudj, kérlek sírj inkább, sírj. Sírj már.

Szaladt a telefonért, hogy tárcsázza a segélyvonalat, de mire odaért a pici újra felsírt.

- 
Oh, hála Istennek. Soha többet nem kiabálok. Megígérem. Felhívom Gerdát, és megmondom, hogy jöjjön haza, jó?

Felvette a telefonját és tárcsázott.

Mikor vége lett a videó hívásnak Gerda sírásra lett figyelmes, ami a szekrényből jött.

- 
Mi a baj Zalán Úr? Tessék kijönni, jöjjön, üljön le a kanapéra.

- 
Elvitték anyut?

- 
Kik? 

- 
A katonák.
- 
Hová vitték? 

- 
Füstnek.

- 
És hol vannak a nagyszüleid?

- 
Elmentek ajándékot venni a születésnapomra.

- 
Hányadik születésnapod van?

- 
MIT ÉRDEKEL? Mi vagy te, egy kém, egy besúgó? Tudtam én, hogy ezért küldtek a nyakamra, hogy megölj. Engem te nem vihetsz el, én nem leszek füst.

Azzal felkelt és beszaladt a szobájába.

Gerda kihasználva az alkalmat, körbenézett. Először gyorsan újra megnézte a fényképet.

- 
1939 mit Mutter. Tudtam. De miért hazudik róla? Miért hazudja azt, hogy nem élt a háború alatt, Úristen értem, elvitték füstnek.

Gerda tovább kutakodott. Az egyik fiók alján egy majdnem üres gyógyszeres fiolát.

- 
Akkor ezért kattant be, nem szedi a gyógyszereit. Tudhatta volna, hogy ennek következményei lesznek. Hát ez meg mi a csoda? Kiállítva 1966, elmegyógyintézetbe utalva idegösszeroppanás következtében elkövetett súlyos testi sértés miatt. Diagnózis: Paranoid Skizofrénia. Sejtettem. 
- 
Megmondaná, mégis miért kutakodik a holmim között?

- 
Ne haragudjon én csak, miért nem szedi a gyógyszereket?

- 
Ahhoz magának semmi köze. És most gyere kislány, játsszunk egyet, élvezni fogod (mutatott a sakktábla felé)
Gerda ekkor mintha újra átélte volna azt az éjszakát, amikor, ő és Emil, mikor bántotta. Mintha a molesztálás minden hangja megelevenedne a szobában.

- 
Gerda, gyere kislány, játsszunk egyet. Ne félj, te is élvezni fogod.

Ne Emil kérlek. Tudod nagyon jól, hogy én nem úgy nézek rád. Ott van neked a nővérem és én.. engedd el a kezem most.. hagyj..

Mi folyik itt? Emil te meg mit csinálsz. Azonnal enged el a húgomat! Takarodj a házból. Soha többet nem akarlak látni.

Ha akkor Cecil nem érkezik, ki tudja, hogy folytatódott volna a történet. Azóta Emil nem mutatkozott, nővére pedig ezután állt össze a dokival.

- 
Mi a baj kicsi lány? –mondta démoni mosolyával. – Csak nem valami rosszat mondtam?

Zalán pedig ismét felkacagott. Gerda megsemmisülve ült a földön.

Kisétált a lépcsőházba egy kis friss levegőt szívni, és eldöntötte, hogy beszél Zalánnal, majd összepakol, és hazautazik.

Kopogás.

- 
Megjött.

Érted jött.

Kifaggatott és most elvisz téged is. Mész az anyád után.

Zalán sokáig az ajtó mögött vacogott, az ajtó mellől felvette kisbicskáját, a háta mögé rejtette majd lassan, megfontoltan ajtót nyitott.

- 
Gondolkodtam, Zalán úr magának segítségre van szüksége.

- 
Bántani akar.

- 
Ne bánts!
- 
Nem akarom bántani. Segíteni vagyok itt. Maga nagyon beteg. Elmegyünk együtt egy jobb helyre.

- 
Jobb helyre, ők is ezt mondták mindig. Látod, mondtam én, el akar vinni. ÖLD MEG!

- 
NEM. HAGYJ. MENJ INNEN!
- 
Segíteni akarok. Gerda vagyok, emlékszik. – mondta és megfogta a vállát.

- 
Öld meg! Pusztuljon! Szemet szemért! Öld meg, vagy ő fog téged!
Zalán nem bírta tovább, elővette a kést a háta mögül majd szúrt, eltökélt szándékkal, hogy végez támadójával.
Kihúzta a kést, majd lenézett rá, a látvány, a vér látványa azonnal kijózanította.
- 
Én.. egy cseppet sem vagyok jobb, mint ők.

Eldobta a kést, és egy rongyért sietett, letörölte kezét, ekkor látta meg a lányt, mintha felébredt volna egy rossz álomból.

- 
Gerda de hát mi történt magával? Ki tette ezt? Jöjjön beljebb megyünk, hátha itt van még.

Ekkor minden erejét bevetve behúzta a lányt. A lány ellenkezett, hátrahúzódott, félt, hogy az öreg korábbi lelkiállapota visszatér, és újra rátámad.
A sebre szorította a rongyot.

- 
Tessék, fogja ide. Hívok segítséget gyorsan, hátha a közelben van még az a szörnyeteg.

Zalán a telefonhoz szaladt, és tárcsázott, volna, ám a telefon nem működött.

- 
Nem lehet igaz, ez meg teljesen süket. Most mit csináljak?

Csörgés hallott ekkor Gerda felől.

- 
Oh, ez tökéletes lesz. Elveszem Gerda. Cili hív, de ezt most leteszem. Mit is kell hívni jaj nekem, öreg fejem. 100, jaj mi is az? 107, megvan.
A vonal sokáig búgott, mintha a másik oldalon ülő fél, fel sem akarná venni. A másodpercek ólomsúllyal haladtak.

- 
Vedd fel, VEDD MÁR FEL! Haló rendőrség? Jöjjenek gyorsan, valaki megtámadta Gerdát és vérzik…
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